
Belegungsplan-Fitnessraum
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonnt ag
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10:00 - 11:30
Kategorie Ältere

Walter 
Leibersberger

bei schlechter
Witterung

Training
UKF - Slalom
ca. Nov - März

Florian Schlegel
17:30 - 19:00

Fitness
Frauenpower

10:30 - 12:30
Fitness 

Senioren

18:00 - 19:30
Herren

17:30 - 19:00
Fitness 18:00 - 19:00

Damen
19:00 - 21:30 

Turner
in den Schulferien BW


